6 tipov ako z korcul vytazit’ maximum
bez namahy

Cielom dnesného c¢lanku je poukazat na €asto prehliadané a pritom velmi efektivne a
jednoduché rady, ako zvysit' vas korculiarsky vykon na lade.

Mnoho [udi kladie prilisny doraz na kupu zbytocne drahych korcdl, no uz mensiu vahu
priklada samotnému braseniu. Pricom prave odborne nabrusené korcule vam vedia
na vykone pridat’ nemalé percento. Napriek tomu vieme z vlastnych dlhoro¢nych
skUsenosti potvrdit, Ze brisenie je Castokrat vykonavané bez predchadzajlcej
konzultacie s korculiarom. V snahe usetrit’ opotrebovanie brusneho kotuca, hokejové
obchody neponuknu hracom volbu vybruseného zliabku. Nehovoriac o tom, Ze sa pri
briseni nehladi na dalSie dolezité faktory, ako je vaha hraca, teplota ladu a iné.

Pod'me si teda predstavit’ jednotlivé Cinitele, ktoré nesmierne vplyvaju na vasu
rychlost’, zrychlenie a obratnost’. Budete si tak isty, ze vyuzivate potencial svojich
korcal na maximum. Staci uz len zamakat’ na technike korculovania.

1. Zliabok na mieru

Pri braseni korcul dochadza ku kontaktu noza korcule s brisnym koticom, ktory ma
urcity polomer vyh(benia jeho vonkajsej ¢asti. Povrch vonkajsku kot(ca je diamantom
zakriveny do tvaru pripominajuceho maly kruh, pripadne menej zakriveny, az prakticky
plochy. Nasledne pri kontakte takto upraveného povrchu kotuca s nozom korcule,
menime zakonite aj h{bku vybriseného Zliabku. Je ddlezité vediet’, Ze hibka Zliabku
nesmierne ovplyvnuje vase korculovanie.

Ak je vasim cielom dosiahnut’ €o najvy38iu moznu rychlost’ (kizavost’), vyberte si
Zliabok, ktory je menej zakriveny, teda plytsi. Hrany noza sa budu do ladu menej
zarezavat a korcule bude takpovediac sediet’ na lade. Problém mo6ze nastat’ pri
dynamickych otockach a prudkom zatacani, kedy jednoducho nedostatocna hibka
zliabku noza nebude stacit’ a vy povedzme zakrutu neustojite. Tento Zliabok sa
odporuca hlavne pre skUsenejsich korculiarov a vyssie vekové kategorie hracov.

Ak potrebujete Casto-krat prudko menit’ smer, robit’ otocky a jednoducho byt’
agilny, zamerajte sa na hlbsi Zliabok, ktory sa viac zarezava do ladu. Poskytne vam
lepsiu oporu, kedze noze korcule budd zaborené hlbsie. Na druhd stranu sa viac
"namakate” pri beznom korculovani v priamom smere, kedze musite prekonavat’ odpor
hlbsie zaboreného noza.



NAJVIAC POUZIVANE TYPY ZLIABKOV
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Hlboky Zliabok sa perfektne hodi najma pre mladsich a lahsich korculiarov. Ak ste
brankar, skuste takiez hlbsi zliabok a v branke budete mrsnejsi a podstatne rychlejsi.

Standardne sa stretdvame s tym, Ze vam v obchode korcule nabrisia “na trojku" bez
opytania. Toto ¢&islo vyjadruje prave polomer Zliabku. Cim nizie &islo, tym je Zliabok
hlbsi a naopak.

Ak korculujete raz za cas na verejnom stadione, nema priliz vyznam riesit, aky zliabok
zvolit. Standardny Zliabok vam isto postaci. Ak ste viak hokejista, ma zmysel sa
zamysliet', ktory zliabok je pre vas vhodny. Do Gvahy vezmite najma poziciu, ktord na
lade zastavate (Utocnik vs obranca) a pohyby, ktoré casto vykonavate (rychle
rozbehy, dlhé sprinty, atd)).

2. Profilovanie nozov

Profil oznacuje tvar noza korcule od spicky az po patu pri pohlade zdola. Je to vlastne
ta Cast’ noza, ktora prichadza do styku s ladom, ked korculujete.

Ak si kapite korcule, uz maju od vyroby urcity profil. Bezne sa stretavame s profilmi v
d(Zke od 8 do 11 stop v polomere. Ludskou recou povedané, predstavte si velky kruh s
polomerom 8 stop (1 stopa = cca 30cm), teda priblizne 240 cm. Ak sa zameriame na
okraj tohto krubu, vidime urcité zakrivenie. Ak by sme mali kruh s polomerom 11 stop
(330cm), okraj takéhoto kruhu nie je az tak "vyduty" a vyrazny - teda je viac plochy,

.....
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Pri profilovani sa okraj nasho pomyselného kruhu zvacsa aplikuje asi na 20% strednej,
najviac pouzivanej Casti noza korcule. Samozrejme je mozné takyto profil vybrusit’ aj
blizsie smerom k Spicke alebo k pate korcule.

Co sa vykonu tyka, pouZitie profilu o polomere 8 stép bude mat’ za nasledok lepsiu
manévrovatelnost. Korculiar s takymto profilom bude ovela lepsie zvladat’ prudké
zatacanie, ako aj rychle rozbiehanie a zastavovanie na lade.

Naopak, profil o polomere 11 stop bude mat’ za nasledok vacsiu kontaktni plochu noza
s ladom. Znamena to, ze korculiar bude mat’ pocit vyssej stability, lepsej akceleracie a
celkovej rychlosti pri mensom Usili. Danou za tieto zlepsenia vsak bude zhorsena
manévrovatelnosti.

Aby sme mohli znasobit’ vyhody jednotlivych profilov, do popredia sa posledni dobu
dostavaju takzvané kombinované profily. Ako uz nazov napoveda, kombinuju skvelé
vlastnosti jednotlivych profilov na roznych miestach noza. Vieme navzajom
skombinovat' 2 azZ 4 separatne profily v jednom vyslednom profile. Takyto profil
spaja vyhody pouzitych profilov a korculiar si tak vie presne podla jeho poziadaviek
zvolit' td najvhodnejsiu alternativu.

Ak rozmyslate nad profilovanim, pomoze vam obrazok nizsie, na ktorom vidime
jednotlivé “zony” noza korcule.



STABILITA RYCHLOST MOEBILITA  AKCELERACIA

PROFILOVANIE = CHIPTUNING PRE KORCULE

Staci si uz len nakonfigurovat’ n6z tak, aby ste maximalizovali jednotlivé
zény presne podla vasich narokov. Uto¢nici budi mat’ iste iné preferencie ako
obrancovia a pod.

V NHL je profilovanie standardom, u nas sa s nim stretavame len malokedy. Je to vsak
skoda, pretoze rozdiel vo vykoneje vyznamne citelny.

Netreba vsak zabudat’, ze brusenim a pravidelnym obrusovanim nozov sa profil
straca. Doporucuje sa preto profilovat’ aspon 2-krat do roka. Pri cene od 20 do 30 euro
za profilovanie tento Ukon vasu penazenku nezruinuje, a vy mozno v sebe objavite
korculiarskeho majstra.

3. Teplota [adu a hmotnost’ hraca

Na dosiahnutie maximalneho vykonu potrebujete nielen odborne nabrasené korcule, ci
spravne zvoleny profil, ale aj znalost' ladu ako takého. Argument tzv. rychleho alebo
pomalého ladu zapada do rovnice vykonu hlavne vtedy, ak casto striedate ladové
plochy.

Kym v niektorych halach su teploty dostatocne nizke a teda lad nemakne tak lahko,
verim, ze ste sa stretli aj s halami, kde bol lad maksi a korculovanie bolo narocnejsie.
Je to preto, zZe pri tvrdSom lade sa n6z korcule nezabara tak hlboko a teda
spotrebujete menej energie na prejdenie rovnakej vzdialenosti.

Na "boj" proti takymto podmienkam existuje jednoduché pravidlo. Ak je lad
pritvrdy, odporicame zvolit’ hibsi (ostrejsi) Zliabok, aby sa n6zZ zarezaval viac. Ak sa
stretnete s povrchom, ktory je makksi, pripadne az vyslovene topi na povrchu, dajte
si nabrusit’ menej vyrazny (mensi) Zliabok. N6z sa bude lahsie kizat' po lade vd'aka
vacsej ploche.



Plati taktiez pravidlo, ¢im je hrac lahsi, tym hlbsi Zliabok by mal zvolit’. Jednoducho
nema potrebnl vahu na zarezanie noza a teda nohy vam budu utekat. V opacnom
garde, ked' je hrac zavalitejsi, odporuc¢ame skusit’ menej vyrazny zliabok, aby sa
noz prilis neponaral, ¢o by malo za nasledok znizenie rychlosti.

4. Kontrola rovnosti hran

Je nesmierne dodlezité, aby obe hrany noza boli rovnako vysoké. Pri zatacani a
zastavovani do jednej strany sa bude zdat, Ze hrany sa zahryzavaju dostatocne a
vsetko je v poriadku. Rozdiel vSak pocitite takmer okamzite, ked’ budete bruslit do
opacnej strany. Ak je jedna hrana nizsia ako druha, budete mat pocit, ako keby hrany
"preklzovali” a hrozi riziko padu, ¢i v horSom pripade az zranenie.

Typicky sa s tymto problémom stretavame po nedoslednom bruseni korcul, kedy brasny
kotU¢ nie je Uplne vycentrovany vzhladom na noz. Zistit, ¢i su hrany rovnako vysoké
vieme uZ od pohladu. Ak sa pozriete na ndz pozdiZne, zvacsa pri $picke mozte badat,
kde ktora hrana konci (skUste sa pozriet’ do svetla, aby sa vam hrana vo svetle
odrazala).

Na zistenie nerovnosti hran mozte tiez pouzit' plochy predmet, napriklad mincu.
Polozte ju na vrch noza a nasledne uvidite, i je mierne nahnuta do strany alebo je
vsetko v poriadku. Pripadne si dajte hrany odborne zmerat v obchode, kde na to
pouzivaju uhlovy merac s vyssou presnostiou (vid' obrazok nizsie).



Ako mozZete vidiet, v tomto pripade je prava hrana vyssia ako lava.

5. Nedostacujuco nabrusené korcule

Problém moze vzniknGt pri viacerych situaciach, najma, ak v hokejovom obchode
prebieha brisenie tak, Zze sa najprv Zliabok korcule vybrusi naspat’ do tzv. flat stavu
(ziadny zliabok) a potom nedostatocne vybrusi novy, zvoleny Zliabok. Takto nabriusené
korcule nebudi mat’ dostatocny grip a akykolvek pohyb na lade bude predstavovat
problém. Jednoducho Zliabok nebude mat’ potrebni hibku na zarezanie sa naprie¢
ladom.

Prakticky tak korculujete na tupych korculiach,kedy bude velmi tazké menit smer, Ci
prudko brzdit’ a rozbiehat' sa.

Zachrannym riesenim je prebehnut’ hranu noza ru¢nou bruskou alebo vidlickou.
Problém vsak Uplne odstranite jedine navstevou obchodu, ked’ sa zliabok prebrusi
nanovo.

6. PriliS namahavé a rychle brusenie

Aby bol Zliabok koréule rovnomerny po celej diZke, je potrebné pouzit’ rovnaky tlak
pri stalej rychlosti pri dotyku noza s koticom.

Pri klasickych, ru¢nych braskach hrozi, ze brisic tato "Ulohu” nezvladne na 100%. Tento
ludsky faktor vsak vieme eliminovat’ v pripade, Ze korcule brusime na automatickej
briske. Priekopnikom v automatizacii je Svédska firma Prosharp. Tu je zarucené, Ze
tlak vyvijany na noz korcule bude rovnaky a rychlost’ konstantna.

V pripade, zZe je brusenie "odflaknuté" a brisi¢ prechadza koticom po nozi prilis
rychlo (najma pri poslednych cykloch brusenia), hrozi, ze nam na nozi
vzniknu ostriny a neopracované miesta.

Ak brusny kotuc tlaci na n6z korcule privelkou silou, n6z bude mat’ tendenciu
"vibrovat™ a o je horsie, sfarbit sa, az spalit’. Po takomto opracovani zvykni mat’
hrany taktieZ roznu d{zku a budd sa musiet’ dodato¢ne zarovnat'.



Casto pytane otazky :

e Treba nabrusit’ aj uplne nové korcule?

Rozhodne ano. Ak si zakupite korcule mozte ratat’ s tym, ze nabrusené nebudi. Ma to
viacero dovodov. Prvym a tym hlavnym je fakt, ze vyrobcovia v snahe znizit' vyrobné
naklady na minimum, brisenie jednoducho nevykonavaji. Dalsim dovodom je mozné
riziko poranenia pri styku s ostrou hranou pri skisani korcul, ¢i manipulaciou s nimi.

Najde sa aj hrstka "nedockavych” korculiarov, ktori novo zakipené korcule vezmu na
lad bez brasenia. Takyto postup rozhodne nedoporucujeme, kedZze noze nemaju ziadny
zliabok, naopak zo skusenosti vieme, Ze noze od vyroby sU zaoblené. To znamena, ze
je takmer nemozné korculovat' na korculiach od vyroby.

e Ako casto treba korcule brusit’ ?

Neexistuje univerzalna odpoved’, zalezi od roznych faktorov, ako Urovne a stylu
korculovania, tvrdosti ladu kvalita vasich nozov. Zhruba sa odhaduje na 8 hodin
koréulovania, ale ak pri robiehani alebo zatacani mate pocit, ze hrana korcule sk(zava
a pocitujete problémy so stabilitou, treba korcule prebrusit.

Na druhu stranu, netreba ani cakat’, kym sa uz zliabok celkom nestrati. Ak preferujete
mensi Zliabok pri briseni, znamena to, Ze budete musiet’ korcule brusit’ Castejsie ako v
pripade, keby ste mali vybruseny zliabok vacsej hibky. Interval brisenia je subjektivna
zalezitost', preto dajte na pocity pri korculovani.

Rozdiely su tiez v materiale samotného noza. Ak mate vysoko-kvalitné karbonové noze,
vydrzia vam nabrusené dlhsie ako obycajné, zakladné modely noZov.

e Ako sa starat’ o korcule medzi jednotlivymi braseniami ?

Dobrou volbou v tomto smere je takzvany honovaci kamen. Jeho ulohou je vyhladit
drobné otrepy, ktoré sa mozu tvorit na okraji noza korcule. Tie su pricinou toho, ze lad
sa nalepi na n6z a vy budete pri pohybe pomalsi.

Pomoct dokaze aj dobre znama "vidlicka" na obrazku nizsie, pomocou ktorej viete
hrany opatovne c¢iastoCne naostrit’. Jej pouzitie vsak nie je plnohodnotnou nahradou
brusenia a odporic¢ame ju pouzivat’ iba v nevyhnutych pripadoch, ked’ napriklad
strhnete hranu a nemate k dispozicii brusenie. Je to preto, Ze nevyhlbuje spodnu cast’
noza ako kotUc pri briseni. Namiesto toho len zoskrabuje material na vonkajsich
hranach, vytvarajuc tak doc¢asnu hranu. Preto najlepsia pomocka pre tento pripad je
EDGE AGAIN ktory urobi aj zliabok a je to nahrada brdsenia a oplati sa ju urcite mat' v
hokejovej taske



e Ako odstranit’ hrdzu z noza korcule ?
Hrdza je ako herpes - raz ho mate a uz sa ho nezbavite. Najdolezitejsia je preto
prevencia. Hrdza na spodnej Casti noza sa da brisenim odstranit'.

Horsie je, ked’ sa hrdza rozmohne aj po stranach noza. Vtedy hrozi narusenie
konstrukcie noza a jeho povodnych vlastnosti.



